
Два моря - Две культуры (мини-группа, 6 чел)
Продолжительность тура : 7 дней

Место начала / Завершения тура: Мурманск / площадь Пять Углов

Места показа: Россия, Мурманская область, Мурманск, село Териберка, село Ловозеро, Кировск, Кандалакша,
посёлок городского типа Умба, село Варзуга

Допустимый возраст: 6+

Цена за человека от Бесплатно

В стоимость тура включено
• Транспортное обслуживание по маршруту.

• Сопровождение гида-экскурсовода на всей протяжённости

маршрута.

• Проживание: 2 ночи в Мурманске, 2 ночи в Кировске, 1 ночь

в Кандалакше, 1 ночь в Варзуге.

• Питание: Завтраки начиная со второго дня; Обеды: 2-7 день;

Ужины - 6 день.

• Входные билеты в музеи и на туристические объекты по

программе.

• Экскурсия на автобусе-вездеходе ГАЗ-66.

• Экскурсия на катере по Сейдозеру.

В стоимость тура не включено
• Ужины (за исключением 6 дня).

• Расходы личного характера.

• Авиа/ЖД билеты в Мурманск/из

Мурманска

Описание тура
Наша новинка! В этом путешествии Вы увидите всю красоту необъятной Кольской земли! Более 1500 км
маршрута, в который мы собрали для Вас все самые крутые точки! 7 дней за которые Вы сможете побывать у
двух морей, познакомиться с двумя культурами, побывать в горах и посетить первый в мире атомный
ледокол «Ленин»! Отправляйтесь с нами в путешествие по следам двух морей и двух культур.

Программа тура
День 1. Знакомство со столицей Арктики!
Время сбора группы в 15:00 в отеле "Rooms&Breakfast.



Сегодня мы посетим самые популярные памятники и объекты:
Прогуляемся по центральному парку, где был заложен "Романов-на-Мурмане". Посетим Мемориальный
комплекс «Морякам, погибшим в мирное время». Насладимся видом на Кольский залив у  памятника
«Ждущая».
Вспомним наших героев у памятника «Защитникам Советского Заполярья в годы. Великой Отечественной
войны» (Алёша). Поднимемся на борт первого атомного ледокола в мире.
После экскурсии заселение в отель. Свободное время. Заслуженный отдых

День 2. Териберка
Край земли – Териберка, природный парк, здесь Вашему взору откроется бескрайний Северный Ледовитый
океан, Баренцево море, удивительный пляж "Яйца дракона" и кладбище кораблей.

Завтрак.
Выезд из г. Мурманск.
Трансфер в п.Териберка (120 км.) По многоликой, разнообразной, колоритной, сменяющей
географическую широту и высоту, дороге к морю, к самому Северному Ледовитому океану. Перевалы,
серпантины, скалы, живописная тундра, гладь озер, водопады, и пляж океана с гладким белым песком,
которому позавидуют крутые дорогие пляжи.
Териберский водопад - настоящая природная жемчужина! Водопад расположен между скал, Пройдя
свой путь по ущелью, его воды впадают в Баренцево море. И, именно, это место является
излюбленной точкой для селфи.
Каменистый пляж с "яйцами динозавров". Он весь усыпан валунами разного размера. Волны и ветра
обтесали их до округлой формы. В шутку их называют яйцами динозавров, которые окаменели с
веками, когда драконы вымерли, а уцелевшие вынуждены были скрыться и впасть в спячку.
Артиллерийская батарея времён войны (ПО ЖЕЛАНИЮ ТУРИСТОВ, ТОЛЬКО ДЛЯ ТЕХ КТО ЛЮБИТ
ПОГУЛЯТЬ ПОДОЛЬШЕ!). Батарея существовала с 1930-х по 50-е годы, защищала побережье,
прикрывала судоходство и рыбаков, выходящих на прибрежный лов;
Кладбище кораблей начала XX века. Атмосферное место, где отслужившие свой срок, старые корабли
нашли свое пристанище.
Обед в ресторане.
Возвращение в г. Мурманск

День 3. Сейдозеро
Сейдозеро – место силы древних саамов. Здесь Вам расскажут шаманские легенды, Вы увидите знаменитую
скалу с изображением Куйвы – легендарного великана из саамских легенд, который был сожжён молниями
саамских богов и след от его тела, после ударов молний, остался на скале. В конце Вы отобедаете на турбазе в
чуме у открытого очага.

Завтрак, освобождение номеров.
Выезд из г.Мурманск с гидом. (При себе иметь маленькие сапожки, дождевик, средства от комаров.). -
Приезд в с. Ловозеро. Встреча с проводником (местным гидом).
Посадка в катер.Выход на маршрут к губе Мотка, пешая прогулка по Сейдозеру (6 км), где у вас будет
время сделать фотографии на фоне знаменитой скалы Куйвы и послушать таинственную легенду о
происхождении Сейдъявра — «озера горных духов».
После активной прогулки на катере едем обедать на турбазе в чуме у открытого очага.
возвращение в Ловозеро.
Выезд в Кировск.
Прибытие в Кировск, заселение в гостиницу.

День 4. Хибины
Хибины, а именно, в национальный парк, на автобусе-вездеходе. 8 часов и 70 километров бездорожья. Вы
преодолеете за несколько часов путь, на которые пешеходные группы тратят дни! Водопады, место
проведения подземных ядерных взрывов, бескрайние горы и неповторимый пейзаж. Так и пройдёт наш день
с Хибинами.



Завтрак. Сбор группы. 
Посадка в автобус-вездеход (Газ-66) Обзорная экскурсия по Хибинам на автобусе-вездеходе. (8 часа, 70
км.).
Маршрут: Тирвас - Кукисвумчоррский перевал - оз. Сердцевидное - г. Куэльпорр (обзорная
площадка) - водопад Рисйок - база МЧС Куэльпорр - оз. Гольцовое (броды 200м) - Умбозеркий
перевал - каскадный водопад - возвращение в Кировск.
За несколько часов мы преодолеем путь, на который пешеходные группы затрачивают несколько
дней. Автобусы-вездеходы специально подготовлены для комфортабельной транспортировки
туристов в трудно доступные места: удобные сидения, панорамные окна, возможность подзарядить
технику внутри салона. Во время путешествия вы посетите самые интересные места Хибин, услышите
Саамские легенды, проедете заброшенными геологическими дорогами, узнаете историю открытия и
освоения минеральных богатств Хибинских гор. При условии хорошей погоды, предусмотрены пешие
проходы на перевалы. Во время поездки будет организован пикник на природе, что может быть лучше
перекуса в окружении древних гор, без связи, наедине с природой.
Возвращение в гостиницу, отдых.

День 5. Кандалакша
Кандалакша - самый южный город Мурманской области. В этот день мы посетим музей Кандалакшского
государственного природного заповедника, пройдём вдоль залива по экотропе, которая считается
памятником природы, "Кандалакшский берег», длина тропы составляет 3.5 км. На данной тропе находится
памятник археологии, каменное сложение в виде лабиринта.

Завтрак. Освобождение номеров. Выезд в Кандалакшу.
Кандалакша-самый южный город Мурманской области, с более чем 500-летней историей. Город
расположен на берегу кандалакшского залива Белого моря.
Обзорная экскурсия по городу Кандалакша.
Посещение музея Кандалакшского государственного природного заповедника. Сама территория
заповедника находится более чем на 550 островах в акватории Кандалакшского залива, Белого и
Баренцево морей, поэтому из 78608 га его площади 74,2 % приходится на морскую акваторию, а
массовыми обитателями являются морские колониальные птицы. Таким образом, Кандалакшский
заповедник можно считать первым морским заповедником, образованным в России.
Обед в кафе города.
Пешая прогулка вдоль залива по экологической тропе «Кандалакшский берег» (7 км). Маршрут
начинается от исторической части города «Монастырский наволок» до памятника археологии
«Вавилон» (древняя каменная кладка в виде лабиринта). Путь к лабиринту лежит вдоль
Кандалакшского залива по тропе в сосновом лесу. Для чего предназначались лабиринты? Этот вопрос
считается открытым до сих пор. Версий существует великое множество – от вполне земных, до самых
фантастических.
Ужин (самостоятельно)
Ночь в отеле.

День 6. Умба-Варзуга

07:00. Завтрак в отеле, освобождение номеров.
09:00. Отправление группы из Кандалакши на Умбу. (120 км)

Сегодня мы продолжим знакомиться с югом Кольского полуострова, двигаясь на юго-восток от Кандалакши
более чем на 250 км. Этот берег издревле был заселен поморами и саамами (лопарями), и до сих пор в этих
местах сохранилась деревянная архитектура и традиционные промыслы. Все поселения имеют общую
историю, которая уходит в глубь веков, и каждое из поселений имеет индивидуальное очарование. В ходе
нашего путешествия вы в этом убедитесь.

Прибытие в Умбу.



Эколого- краеведческая тропа по старинной деревне Умбе. В сопровождении автора экскурсионного
маршрута. Мы узнаем об истории села, о поморах, о промыслах, об особенностях быта, о промысловых судах.

Обед в Умбе.
Отправление в Варзугу с остановками в знаковых и популярных локациях Терского берега:

1. Посещение часовни Безымянного инока Терского. Преподобный Безымянный Инок Терский почитается с
«давних лет» на всем Терском берегу Кольского Поморья как «заступник от водного потопления», а также и
как «пособник в рыбной ловитве» у рыбаков-поморов.

2. Село Кашкаранцы уже из далека восторгает гостей побережья своей стойкостью и беззащитностью. Село
располагается на безлесом мысу, с трех сторон окруженное морем. Украшениями села являются Храм
Явления Тихвинской иконы Богородицы с богатой и самобытной историей и стоящий на берегу маяк,
который обеспечивает навигацию в море.

19:00 – 20:00. Переезд в Варзугу.

Варзуга считается самым древним поселением на Кольском полуострове. Село располагается в нескольких
км от побережья Белого моря по обеим берегам реки Варзуги. Жители села, как и несколько веков назад,
занимаются ловлей рыбы, работают в колхозе, на турбазах.

21:00 Заселение в гостиницу Варзуги.

День 7. Варзуга-Кандалкша-Мурманск

Деревенский завтрак в гостевом доме.
Жемчужиной безусловно является храмовый комплекс во главе с Успенской церковью 1674 годом
постройки. Но это не окончательная датировка церкви, известно, что ранее, этот комплекс
неоднократно перестраивался. Имеются сведения о существовании более ранних церквях села.
Местные жители берегут облик села, предпочитают реставрировать свои дома, а не строить
современные. Благодаря всем усилием сельчан Варзуга сохраняет исторических облик.
Осмотр действующих храмов Варзуги: Успенского и Афанасьевского с приделом Зосимы и Савватия
Соловецких чудотворцев.
Варзуга расположилась по обе стороны реки Варзуга. Переправа с берега на берег только на лодках.
Поездка на левый берег (Никольский) села Варзуги, где нас ждет встреча со старожилом села Петром
Заборщиковым, который проведёт нам экскурсию по Никольской стороне села. Мы пройдемся по
сельским улочкам, увидим старинные поморские избы, в которых каждый экспонат эта история
жителей села. После экскурсии отправимся обратно на Успенскую сторону.
Обед в гостевом доме.
Выезд из Варзуги с остановками:
1. Мыс Корабль - заброшенное месторождение аметистов на побережье Белого моря. Другое название
этого места - Аметистовый Берег. Несметных богатств вы здесь, конечно, не найдете, но для людей,
которые просто любят камни, здесь сплошное удивление и радость.
2. Кузрека— небольшая поморская деревня, расположенная в устье одноимённой реки. Кузрека была
основана в XVII веке как усолье Соловецкого монастыря, превратившееся затем в село. Ежегодно в
деревню приезжают туристы для того, чтобы отдохнуть от цифровизации, потока информации и
побыть наедине с природой. Заслуженную известность деревне принес праздник поморской козули.
Козуля- обрядовое ржаное печенье в виде животных. Праздник поморской козули получил
национальную премию в области событийного туризма «Лучший проект по популяризации народных
промыслов».
Прибытие группы в Кандалакшу. Окончание экскурсионной программы.
Трансфер Кандалакша-Мурманск (250 км).

Прибытие в Мурманск с 22:00 до 23:00



Дополнительно

Доплата за одноместное размещение составит 12.650р/чел
Важно! В Варзуге предусмотрено трёхместное размещение! При двухместном размещении
доплата составит 2000руб за номер
Компания оставляет за собой право изменения порядка проведения экскурсий, не меняя их объёма,
а также замены экскурсий на равнозначные.
По причине неблагоприятных погодных условий может быть отменена поездка на Сейдозеро. 
Накануне тура создаётся общий чат с участниками тура в мессенджере WhastApp, в данном чате
будет выкладываться актуальная информация о погоде, времени и месте выезда, контакты
гидов и многое другое.
Важно! Ледокол возможно будет закрыт в июне-июле на плановую реконструкцию, в связи с этим
обстоятельством экскурсии в июльский период на ледокол могут быть отменены в
одностороннем порядке.
В случае отмены экскурсии на атомный ледокол "Ленин" будет проведена экскурсия в Мурманский
Областной Краеведческий музей.
Рекомендуем бронировать доп.ночь по завершению тура.
Прибытие в Мурманск в последний день тура с 22:00 до 23:00

Места сбора группы
Мурманск
Вас будет ждать гид с табличкой (название тура) - Мини-Отель Rooms&Breakfast, ул. Полярные Зори 38


